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Estabilizem sua mente e usem seu poder de concentração para experimentarem o estágio angélico

Hoje, o Senhor de todos os tesouros está olhando para Seus filhos de toda parte que estão plenos deles
(tesouros). Ele tornou cada um dos filhos um senhor de todos os tesouros. Vocês receberam tais tesouros
que ninguém mais poderia lhes dar. Então, será que cada um de vocês se sente como pleno com todos
os tesouros? Os tesouros mais elevados são o tesouro do conhecimento, o tesouro dos poderes, o
tesouro das virtudes e, junto com eles, vocês também têm o tesouro das bênçãos do Pai e de toda a
família brahmin. Então, verifiquem: Será que eu recebi todos esses tesouros? O sinal de uma alma que é
plena com todos os tesouros é que os outros também sentiriam felicidade vindo dos olhos, rosto e
comportamento daquela alma. Qualquer alma que entrasse em contato com uma alma assim sentiria que
essa alma parece ser espiritual e diferente, com felicidade alokik. Ao ver a sua felicidade, outras almas
também sentiriam felicidade por algum tempo. Assim como todos gostam e sentem que a roupa branca
de vocês, almas brahmins, é tão adorável e singular, que há simplicidade e pureza através dela e eles
podem dizer de longe que essa pessoa é um Brahma kumar ou kumari. Similarmente, o brilho de
felicidade e júbilo de serem afortunados é constantemente visível no comportamento e rosto de vocês,
almas brahmins. Hoje, todas as almas estão muito infelizes. Almas assim, vendo o rosto e
comportamento felizes de vocês, sentiriam felicidade mesmo que por apenas um momento. Assim como
uma alma sedenta fica tão feliz quando recebe mesmo que seja uma gota d’água, uma gota de felicidade
também é extremamente essencial para as almas. Similarmente, vocês estão plenos com todos os
tesouros? Será que cada um de vocês, almas brahmins, sente-se constantemente plenas com todos os
tesouros ou somente às vezes? Os tesouros são imperecíveis, o Doador que os dá a vocês é imperecível
e, então, eles permaneceriam imperecíveis, pois ninguém no ciclo todo, exceto vocês, almas brahmins,
recebe o mesmo tipo de felicidade alokik que vocês. A felicidade alokik deste momento continua por
meio ciclo na forma de uma recompensa. Então, vocês estão felizes? Vocês estão todos felizes? Todos
vocês ergueram a mão para isso. Bom. Vocês estão constantemente felizes? Será que sua felicidade
desaparece às vezes? Às vezes ela vai embora? Vocês permanecem felizes, mas existe uma diferença em
permanecerem constantemente felizes. Vocês permanecem felizes, mas existe uma diferença na
porcentagem.

BapDada vê os rostos de todos os filhos na Sua TV automática. Então, o que Ele vê? Em algum dia,
vocês também deveriam verificar seu registro de felicidade. Durante o dia, desde a amrit vela até a noite,
a sua felicidade permanece com a mesma porcentagem? Ou será que ela muda? Vocês sabem como
verificar isto, não sabem? Hoje em dia a ciência inventou um maquinário muito preciso de checagem.
Então, verifiquem e tornem isso imperecível. BapDada verificou o empenho do momento atual de todos
os filhos. Todos vocês estão se empenhando, mas alguns de vocês estão fazendo isso de acordo com a
própria capacidade e alguns estão se empenhando de forma poderosa. Então, hoje, BapDada verificou o
estágio da mente de todos os filhos, pois a coisa principal é “Manmanabhav”. Em termos do serviço
também, o serviço da mente é o serviço mais elevado. Vocês dizem: “Aqueles que conquistam a mente
conquistam o mundo”. Então, Baba verificou a condição de sua mente. O que Ele viu? Vocês tornam-se
o máster da mente e a fazem trabalhar, mas às vezes, sua mente faz vocês trabalharem. Sua mente
controla vocês. BapDada viu que, em sua mente, vocês têm amor profundo, mas sua mente não fica



concentrada e estável.

No momento presente, uma mente estável e concentrada fará com que vocês experimentem um estágio
constante. Agora, Baba viu no resultado que vocês querem concentrar sua mente, mas ela fica vagando
entre uma coisa e outra. O poder de concentração facilmente faz com que vocês experimentem o estágio
angélico avyakt. Sua mente fica vagando em situações inúteis, pensamentos inúteis e interações inúteis.
Por exemplo, algumas pessoas sequer têm o hábito de se sentar quietas, mesmo fisicamente, enquanto
outras têm esse hábito. Então, serem capazes de estabilizar sua mente onde querem, como querem e
pelo tempo que querem é chamado ter sua mente sob seu controle. O poder da concentração e o poder
de serem um máster facilmente tornam vocês livres de obstáculos. Assim, vocês não têm de ficar
batalhando. Ao usarem o poder de concentração, vocês facilmente podem ter a experiência de
pertencerem a um Pai e a nenhum outro. Vocês experimentarão isto automaticamente, vocês não terão
de se empenhar. Ao usarem o poder de concentração, vocês automaticamente experimentam uma forma
constantemente angélica. Vocês têm amor pelo Pai Brahma. Então, tornar-se igual ao Pai Brahma
significa tornar-se um anjo. Ao usarem o poder de concentração, vocês automaticamente têm amor,
benevolência e uma atitude de consideração por todos, porque ter estabilidade significa ter o estágio de
autorrespeito. O estágio angélico é seu autorrespeito, assim como vocês viram o Pai Brahma e também
falam sobre isso. O que vocês viram à medida que se aproximava a hora da perfeição? A forma angélica
de andar e se mover. Ele estava além da consciência do próprio corpo. Alguma vez vocês tiveram algum
sentimento com relação ao corpo? Quando ele estava andando na frente de vocês, vocês conseguiam ver
o corpo ou tinham a experiência da forma angélica? Quando ele estava fazendo ações, falando, dando
orientação ou dando ânimo e entusiasmo a outros, ele era desapegado do próprio corpo. Vocês sentiam a
forma sutil de luz. Vocês dizem, não dizem, que enquanto Brahma Baba estava falando, parecia que ele
estava falando com vocês, mas como se ele não estivesse ali. Ele estava olhando para vocês, mas sua
visão era alokik. Não era esta visão física. Ele estava além de qualquer consciência do próprio corpo.
Quando outros também não sentem nenhuma consciência do corpo, quando eles veem sua forma
espiritual, isso é chamado de ser a forma angélica enquanto estando em um corpo. Deixem haver a
experiência de singularidade em cada situação em sua atitude, visão e ações. Quando ele falava, era de
forma muito desapegada e amorosa; amoroso de um modo consciente da alma. Do mesmo modo, vocês
mesmos precisam experimentar o estágio angélico e também dar esta experiência aos outros, pois sem
se tornarem um anjo vocês não podem se tornar uma divindade. Anjos são divindades. Então, Brahma, a
alma número um deu a experiência da vida angélica em sua vida prática e ele tornou-se aquela forma
angélica. Junto com essa forma angélica, todos vocês também têm de se tornar anjos e ir à morada
suprema. Para isto, vocês devem prestar atenção a manterem sua mente estável. Façam com que sua
mente funcione sob suas ordens. Quando vocês tiverem de fazer alguma coisa, que essas ações sejam
feitas com sua mente. Se vocês não quiserem fazer alguma coisa, mas sua mente disser que vocês têm
de fazer, isso não é ser um máster. No momento atual, alguns filhos dizem: “Eu não queria fazer isso,
mas aconteceu”. “Eu não estava pensando nisso, mas simplesmente aconteceu”. Este é o estágio de
estar sendo controlado por sua mente. Vocês não gostam de um estágio assim, gostam? Sigam o Pai
Brahma. Vocês viram o Pai Brahma. O que vocês sentiam quando ele estava parado na sua frente? Que
um anjo estava parado lá, um anjo estava dando drishti a vocês. Então, o poder da concentração de sua
mente facilmente tornará vocês um anjo. O Pai Brahma também diz a vocês, filhos: “Tornem-se um
anjo”. Então, o que vocês entenderam? O que Baba viu como resultado? Está faltando concentração da
mente. A mente fica vagando muito entre uma coisa e outra, ela fica vagando. Se ela vai para onde não
deveria, vocês chamariam isto do quê? Vocês chamariam isto de vagar, não? Então, aumentem seu



poder da concentração. Permaneçam ajeitados no assento do estágio de um máster. Ao estarem
ajeitados (set), vocês não ficam perturbados (upset). Quando não estão ajeitados, vocês ficam
perturbados. Portanto, permaneçam ajeitados no assento dos vários estágios elevados. Isto é chamado de
poder de concentração com estabilidade. Está ok?

Vocês amam o Pai Brahma, não amam? Quanto amor vocês têm? Quanto? Muito! Vocês têm muito
amor. Então, o que vocês deram ao Pai como resposta de amor? O pai também ama vocês, e é por isto
que vocês o amam. Então, o que vocês deram em retorno? Tornar-se igual é o retorno. Achcha.

Vocês, duplos estrangeiros também vieram. É bom. Madhuban fica decorada com vocês, duplos
estrangeiros. Ela se torna internacional.

Vejam, quando as diferentes Alas de serviço acontecem em Madhuban, o som daquilo se espalha em
toda parte. Vocês viram que o som se espalhou muito mais nas almas de qualidade IP desde que o
serviço de diferentes profissões começou. Coloquem de lado os VVIPs, eles não têm tempo e vocês
também tiveram muitos outros programas grandes. O som se espalha a partir deles também. Agora Déli
e Calcutá vão fazer isto, não vão? Eles estão fazendo bons planos. Eles também estão tendo bom
empenho. As notícias continuam a chegar a BapDada. Que o som de Déli chegue às terras do exterior.
O que aqueles da mídia estão fazendo? Eles somente estão fazendo com que isso atinja Bharat. Que
venha do exterior o som de que este programa aconteceu em Déli, que este programa aconteceu em
Calcutá. Que este som do exterior chegue à Índia. Os Kumbhakarnas da Índia vão ser acordados por
aqueles do exterior, não vão? As notícias do exterior têm mais importância. Quando um programa
acontecer em Bharat e eles receberem notícias dele nos jornais do exterior, o som então se espalhará.
Que o som de Bharat vá para o exterior e o som do exterior chegue a Bharat. Isso, então, criaria um
impacto. É bom. Os programas que vocês estão organizando são bons. BapDada está congratulando os
de Déli por seu empenho amoroso. Aqueles de Calcutá também recebem parabéns com antecedência,
pois o som é ouvido alto quando cooperação, amor e coragem – todos os três – estão unidos. O som vai
se espalhar. Por que ele não se espalharia? Agora, aqueles de vocês da mídia têm de fazer esta
maravilha. Todos viram na TV, isto foi mostrado na TV. Não deveria ser apenas isto. Isto está
acontecendo em Bharat. Agora, vocês têm de alcançar as terras estrangeiras. Agora, este ano, veremos o
quanto vocês estão celebrando com coragem e grande força para fazer com que o som se espalhe em
toda parte. BapDada recebeu notícias de que os duplos estrangeiros têm muito ânimo e entusiasmo. É
bom. Ao verem uns aos outros, vocês têm um entusiasmo maior. Aqueles que tomam a iniciativa são
iguais a Brahma. Então, Dadi também tem o pensamento. É um bom modo de manter vocês ocupados.
É bom. Ela é um instrumento. Achcha.

Todos vocês são aqueles no estágio voador? O estágio voador é o estágio rápido. O estágio de andar ou
o estágio de escalar não são um estágio rápido. O estágio voador é rápido e ele também faz com que
vocês cheguem primeiro. Achcha.

O que vocês, mães farão? Mães, acordem suas iguais. Pelo menos, que não reste uma única mãe que
então se queixasse. O número de mães é sempre o número maior. BapDada está satisfeito e, neste
grupo, existe um bom número de todos os grupos. Um bom número de kumars veio. Agora, kumars,
acordem seus iguais. É bom. Os kumars deveriam mostrar a maravilha de que mesmo em sonhos eles
estão muito firmes em sua pureza. BapDada deveria conseguir desafiar o mundo: vocês são Brahma
kumars, kumars jovens, não são? Vocês são Brahma kumars e fisicamente também, vocês são kumars.



Então, deixem haver a definição de pureza na prática. Portanto, será que Baba deveria dar uma ordem
para verificá-los em sua pureza? Baba deveria dar uma ordem? Deveria? Vocês não estão erguendo a
mão para isto. Existem máquinas para checar isto. As impurezas não deveriam sequer ter a coragem de
vir em seus sonhos. Também deveria ser o mesmo para as kumaris. Uma kumari significa uma kumari
pura, digna de adoração. Kumars e kumaris têm de prometer a BapDada: “Somos todos tão puros que
não pode haver nenhum pensamento (impuro) nem em nossos sonhos”. Somente assim a cerimônia de
pureza dos kumars e kumaris será celebrada. Agora existe um pouco (de impureza). BapDada sabe
sobre isto. Tem de haver ignorância sobre a impureza, pois vocês passaram a ter um novo nascimento,
não é mesmo? Impureza é algo de seu nascimento passado. Este é o nascimento em que vocês
morreram vivos. Seu próprio nascimento é um nascimento puro através da boca de Brahma. Então, o
código de conduta do nascimento puro é essencial. Kumars e kumaris deveriam hastear esta bandeira:
“Somos puros e espalharemos sanskars puros no mundo”. Deixem este slogan ser cantado. Vocês,
kumaris, ouviram isto? Vejam quantas kumaris há! Agora veremos se as kumaris espalham este som ou
se serão os kumars que vão fazê-lo. Sigam o Pai Brahma. Que não haja nome nem traço de impureza.
Isto é o que significa vida brahmin. As mães também têm impureza quando têm apego. Vocês, mães,
também são brahmins, não são? Então, isto não deve existir nas mães, nas kumaris, nos kumars nem
sequer nos meio kumars e kumaris. Um brahmin significa uma alma pura. Se houver algum ato de
impureza, isso é considerado um grande pecado. A punição para esse pecado é muito dura. Não pensem
que está OK, que isto acontece o tempo todo, que um pouco disso vai haver sempre. Não, este é o
primeiro assunto. A novidade é a da pureza. Os insultos que o Pai Brahma recebeu foram por causa da
pureza. Vocês não podem se desculpar dizendo: “Isso simplesmente aconteceu”. Não sejam descuidados
com isto. Dharamraj não deixará nenhum brahmin em paz com relação a isto. Seja esse brahmin
rendido, um servidor ou um dono de casa. O Pai Brahma também ficará junto a Dharamraj. Portanto,
kumars e kumaris seja onde for que vocês estiverem, seja em Madhuban ou nos centros, o sofrimento
para isto, mesmo em seus pensamentos, é um sofrimento e dor muito grandes. Vocês cantam a música:
“Mantenha a mente pura, mantenha seu corpo puro”. Esta é a música de vocês, não é? Então, quando
sua mente é pura, sua vida é pura. Não sejam leves com isto dizendo: “O que importa se fizermos só um
pouquinho disso?” Não é pouco, é muito. BapDada está lhes dando uma advertência oficial. Vocês não
serão capazes de ser salvos nisso. Ele levará isso em consideração de forma muito clara, não importa
quem seja. Portanto, sejam prudentes. Atenção! Todos vocês ouviram com atenção? Ouçam com os dois
ouvidos abertos! Não deixem haver nenhum toque, sequer através de sua atitude. Não deveria haver
toque mesmo através de sua visão. Se isso não existe em seus pensamentos, como pode haver em sua
atitude ou visão? Isto porque a hora de se tornarem completos, a hora de se tornarem completamente
puros está se aproximando. Quando existe esta impureza, é como uma mancha preta em um pedaço de
papel branco. Achcha. Seja de onde for que todos vocês tenham vindo, parabéns a todos vocês, filhos
que vieram de toda parte.

Achcha, façam com que sua mente trabalhe sob suas ordens. Vocês têm de conseguir conectar sua
mente onde quiserem, em um segundo. Ela tem de estar fixa ali. Façam este exercício. Achcha. Filhos
em muitos locais estão ouvindo Baba. Eles estão se lembrando de Baba e também ouvindo. Eles
também estão felizes de ouvir isto. Na realidade, as facilidades da ciência são doadoras de felicidade
para vocês, filhos.

Para todos os filhos de toda parte que estão constantemente plenos com todos os tesouros, que são
constantemente filhos afortunados benfeitores do mundo que têm um rosto feliz e que dão uma gota de



felicidade com seu comportamento; para os filhos que se tornam constantes senhores da mente e que
usam o poder da concentração para controlar a mente e que, ao conquistarem a mente, tornam-se
conquistadores do mundo; às almas brahmins puras que constantemente experimentam a especialidade
da vida brahmin com sua personalidade de pureza; para os que são constantemente leves e luminosos e
que seguem o Pai Brahma em uma vida angélica; para tais filhos que são iguais ao Pai Brahma: amor,
lembranças e namaste de BapDada. Para todos vocês, filhos de toda parte que estão ouvindo e se
lembrando de Baba: muito, muito amor e lembranças e junto com bênçãos do coração, namaste para
todos vocês.
Bênção: Que vocês se tornem um anjo completo e reivindiquem o número um ao seguirem Baba

sakar.
A maneira fácil de reivindicar o número um é olhar para o Pai Brahma, que é a alma
número um. Em vez de olharem para muitos outros, olhem apenas para aquele e sigam
somente aquele. Tornem firme o mantra de “Eu sou um anjo” e quaisquer diferenças
terminarão. Os instrumentos da ciência então começarão seu trabalho e vocês se tornarão
anjos completos e, então, divindades e encarnarão em um mundo novo. Então, tornar-se
um anjo completo significa seguir Baba sakar.

Slogan: A fortuna de ser respeitado por todos está imersa na renúncia ao respeito.
 

*** Om Shanti ***

Com sua mente poderosa, faça o serviço de dar sakaash.

Assim como BapDada sente misericórdia, similarmente, vocês, filhos, também têm de ser “másters
misericordiosos” e – com a atitude de suas mentes e através da atmosfera – dar os poderes que
receberam do Pai às almas. Já que vocês têm de realizar o serviço do mundo em um curto espaço de
tempo e têm de tornar todos puros, incluindo os elementos, façam esse serviço em alta velocidade.


